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Hablar es Divertido: 3 anos de Edad

Pu lic Health

Su nifio de 3 afos de edad debe de haber comenzado ha hablar unas 3 a cuatro palabras o mas. Hara muchas
preguntas, aunque sepa la contestacion. Puede demostrarle a su bebé cuan especial es hablandole y
escuchandole cuando el habla. Para poder entender lo que ocurre a su alrededor, el necesita aprender a
llamar por su nombre lo que ve y hace.

Cosas a tratar:

e Demuéstrele la semejanza y diferencia entre las cosas.
Ejemplo: “Hay dos perros.”
“Un perro es grande y otro pequefio.”

Cerca de esta edad permitale jugar con otros nifios. (Esté seguro de mantener observacion.) Mientras
juegan los ninos aprenden los unos de los otros.

e Hablele al nifio de lo que usted esta haciendo y mirando y de lo que el estd viendo y haciendo.
Ejemplo: “Estoy sacando las galletas del horno. Huelen ricas.”

e Preguntele lo que quiere para que pueda aprender a hacer preguntas. Ademas, esto le ayudard ha tomar
decisiones.
“¢Quieres helado de chocolate o vainilla?”

e Permita que su nifio le cuente historias del libro o revista. El gozara mientras crea la historia relacionada
con las fotos. Permitale que utilice su imaginacion.

e Enséiiele a decir el nombre de la calle donde vive y mire a ver si puede decir su nombre completo. No
utilice un apodo embarazoso para su nifio. Aunque conteste por su apodo, esté seguro que el pueda
contestar por su nombre ya que otras personas le pueden llamar de esa forma.

e Sisu nifo dice una oracién de forma incorrecta, no le diga que la dijo mal. Repitala de la forma correcta.
Ejemplo: Nifo:  “Ella va casa.”

Pariente: “Ella va para la casa.”

e Enséiele “en, encima, debajo.” Usted puede permitir que el nifio este “en” la cama, “en” una caja grande
y “debajo” de la mesa. Luego, puede jugar al escondite y hablar de los objetos escondidos.

e Ayude a que su nifio utilice los pronombres correctos (pronombres personales), como por ejemplo “el,
ella, su, ellos, nuestro.”
Ejemplo: Mientras esta en el supermercado mirando a alguien escoger frutas digale,
“ella estd escogiendo frutas.”
Mientras el hermano(a) se lava los dientes digale, “El/Ella se estd lavando los dientes.”
Para mds informaciéon comuniquese con el Departamento de Salud Publica del Condado de Guilford al 336-
641-7777 o www.myguilford.com
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