M* ‘E. Servicios para el Cuidado de la Salud
Pugflc Health

Mucho de los servicios abajo mencionados son proveidos gratuitamente o a un costo reducido. La
elegibilidad varia dependiendo del programa. Favor de comunicarse directamente con cada programa si
cree que satisface los requisitos.

Servicios de Salud Dental

® Servicio de Cuidado Dental — Tener dientes saludables es una parte importe de la salud del cuerpo.
Nuestro personal de la Clinica Dental provee examenes, tratamiento, limpieza y cuidado de emergencia para
los nifios elegibles (menores de 21 afios de edad) recibiendo Medicaid o con seguro Health Choice y a la
mujer embarazada con Medicaid. Greensboro: 641-3152 High Point: 641-7733

Servicios de Nutricion
® El Programa de Nutricion para Mujeres, Bebés y Nifios (WIC) — Nuestro programa para Mujeres,
Bebés y Nifios (WIC) proporciona evaluacion nutricional, educacién personalizada y cupones de alimentos

para los participantes que son elegibles, apoyo a la lactancia maternal y préstamo del sacaleches.
Greensboro: 641-3214 High Point: 641-7571

Servicios de Salud Reproductiva

® Servicios de Planificacién de la Familia — Todo residente de Carolina del Norte podra recibir en nuestras
clinicas los servicios de planificacién de la familia. Los cargos son basados en el ingreso y el nimero de
dependientes. Todos los servicios son estrictamente confidencial independientemente de la edad del
paciente. A los menores de edad se aconseja, pero no se requiere, el envolvimiento de los padres. Los
condones pueden ser obtenidos gratis en nuestra clinica. Ofrecemos una gama completa de servicios de
planificacion de la familia, incluyendo métodos anticonceptivos; examen fisico; Papanicolaou; educacion
sobre la salud; consejeria a corto tiempo; pruebas de laboratorio (utilizando nuestro laboratorio); pruebas de
maternidad; referidos para esterilizacién masculina/femenina; inmunizaciones pata adultos; pruebas y
consejerfa del VIH; pruebas y consejerfa para enfermedades transmitidas sexualmente; pruebas y consejeria
inicial y anual para la presion arterial alta, diabetes y anemia; pruebas y tratamiento para la vaginitis e
infeccion del tracto urinario.
También, se aconseja que los hombres participen en nuestro programa. L.os hombres pueden recibir
informacion referente a la salud reproductiva y como esta les puede afectar. Greensboro: (Inglés y Espanol)
041-3245 High Point (Inglés): 641-3245 High Point: 641-4591.

® Servicios de Maternidad — Cualquier mujer residente de Carolina del Norte pueden recibir los servicios de
maternidad en GCDPH. Aceptamos Medicaid, el Medicaid presuntivo o el cobro sera segin una escala de
honorarios (basado en el tamafio de la familia y los ingresos). Usted puede calificar para nuestro programa
especial de servicios de maternidad (Adopt-A-Mom) (Adopte a una Mama). Los servicios de cuidado de
maternidad/prenatal incluyen examen fisico; pruebas de laboratorio; clases de preparacion pata el patto;
clases para la crianza de los hijos; consejeria y apoyo; asistencia y consejeria sobre la nutricién; educacion
sobre la lactacion; visitas al hogar; Coordinacion del Cuidado de Maternidad; inmunizaciones para adultos;
pruebas y consejeria sobre el VIH; pruebas y consejeria para combatir las infecciones transmitidas

sexualmente; y consejeria para combatir el abuso de sustancias. Greensboro: 641-3245 High Point: 641-
3245 High Point (Espafiol): 641-4591
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® Coordinacién del Cuidado de Maternidad — Coordinacién del Cuidado de Maternidad proporciona los
servicios de administracién de casos para asistir a la mujer embarazada elegible en Medicaid a localizar los
servicios que le ayude durante el embarazo y por unos dos meses después del parto. Ademas, ofrecemos
clases prenatales y el cuidado del recién nacido, visitas al hogar durante el embarazo y una semana después
del parto y referido a los recursos necesarios. Greensboro: 641-3700 High Point: 641-7641

¢ La Coalicién para la Prevencion de la Mortalidad del Condado de Guilford — La Coalicién para la
Prevencién de la Mortalidad del Condado de Guilford es una organizacién no lucrativa ubicada en el
Departamento de Salud Publica del Condado de Guilford. La meta de la Coalicién es asegurar que los
bebés del Condado de Guilford nazcan sanos y prosperen mas alld de su primer afio de vida. La Coalicién
trabaja para eliminar la muerte e incapacidad infantil por medio de la educacién y participacion de la
comunidad. Nuestro programa Adopt-A-Mom (Programa de Adopte a una Mama) coordina el cuidado
prenatal con OB/GYNs (médicos obstetras, ginecologos) privados, para mujeres embatrazadas que no
cualifican para obtener el Medicaid y no poseen seguro médico privado que cubra el costo del cuidado
prenatal. Adopt-A-Mom: 641-7513. Para recibir informacién general sobre la coalicién: 641-6775.

¢ Inmunizaciones — Proporcionamos inmunizaciones para nifios y adultos. El costo por cada vacuna puede
variar. Greensboro: (Inglés y Espafiol) 641-3245. High Point (Inglés): 641-3245 High Point (Espafiol): 845-
4591

® Servicios para el Viajero Internacional — Ofrecemos servicios de viajero para la persona que viaja de
vacaciones, empleo, grupos religiosos y equipos de misioneros. Los servicios incluyen inmunizaciones
certificado internacional de inmunizaciones, medicacién para la prevencién de la malaria y consejeria para el
viajero. La consejerfa es proporcionada por un equipo de enfermeras(os) con experiencia y extensivamente
entrenados e incluye datos y la informacién mas corriente para el viajero desde los Centros para el Control y
Prevenciéon de Enfermedades (CDC) y la Organizacion de Salud Mundial (WHO).

® Greensboro (Inglés y Espanol): 641-3245 High Point (Inglés): 641-3245
High Point (Espafiol): 641-4591

® Pruebas y Consejeria sobre Infecciones Transmitidas Sexualmente — Ofrecemos pruebas y
tratamiento confidencial para el sifilis, gonorrea y clamidia, asi como, pruebas y referidos del VIH.
Greensboro (Inglés y Espafiol): 641-3245 High Point (Inglés): 641-3245 High Point (Espafiol): 641-4591

® Programa de Asistencia (MAP) — El Programa de Asistencia de Medicinas (MAP) proporciona medicinas
a bajo costo o sin costo alguno para personas con enfermedades crénicas sin o con poco seguro médico. Un
farmacéutico verificara aquellas medicinas que no debe de tomar en conjunto con otras, medicinas similares,
medicinas de costo mas bajo o alternativas a ellas o si usted esta tomando mas medicinas de los necesario.
Entonces, el farmacéutico le asistira a decidir qué servicios le ayudaran a reducir el costo de las recetas. El

servicio es gratis para residentes con enfermedades crénicas y que cumplen con los requisitos de elegibilidad.
Greensboro: 641-8030 High Point: 641-7620

Para mas informacion llame al 641-7777 o visite la pagina www.guilfordhealth.org

PEC APP 05/16/2011 Revised 12/6/11



